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 لرستان دانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي 

 ریزی آموزشيواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

  پزشکی :دانشکدهپرستاری                                                                       :گروه آموزشي

 ترم سوم پرستاری  کارشناسی  :مقطع و رشته تحصیلي                                                  1400 دوم :نیمسال تحصیلي و سال تحصیلي

 
   واحد عملی 5/0و  نظریواحد 1 :نوع واحد   واحد 5/1: تعداد واحد                                              ژنتیکایمونو  :نام واحد درسي

 فیزیولوژی پیشنیاز:  

 پزشکیدانشکده  مکان برگزاری کلاس:                                                         روز شنبه  زمان برگزاری کلاس:  

 و دکتر خدادادی شمسدکتر اساتید:    محمدحسین شمسدکتر مسئول درس:                                                30تعداد دانشجویان:  

 10-12روز یکشنبه   ساعات مشاوره با دانشجو:

 
   

  شرح دوره:

هاست که وظیفة ها و بافتها، سلولای از مولکول ایمونولوژی علم مطالعه سیستم ایمنی بدن است. سیستم ایمنی بدن مجموعه 

نامند.  ژن، پاسخ ایمنی میدفاع از بدن را در مقابل عوامل بیگانه بر عهده دارند. پاسخ هماهنگ عوامل دفاعی مذکور را در برابر آنتی

شود و ضمن این آشنایی به  گیری پاسخ ایمنی در برابر عوامل بیماریزا آشنا میدر این درس دانشجو با مکانیسمهای دخیل در شکل

ارزش کنترل دقیق این سیستم به منظور جلوگیری از بروز بیماریهای مرتبط با اختلالات سیستم ایمنی از جمله بیماریهای خودایمن 

گر به درک بهتری از اصول و نحوه تفسیر آزمایشات ایمونولوژیک و سرولوژیک و اصول ژنتیک تشخیص پی خواهد برد. از طرف دی

و   شود که اصول علم ایمونولوژیطی این دو واحد درسی سعی میاختلالات ارثی از غیر ارثی و سیستم توارث دست خواهد یافت.  

به شکل  گونه که متناسب با رشته پرستاری باشد، به دامدرن آن   ژنتیک ارائه درس عمدتاً  نشجویان این رشته آموزش داده شود. 

 سخنرانی توأم با پرسش و پاسخ خواهد بود.  

 هدف کلي:

آشنایی کلی دانشجویان پرستاری با مفهوم ایمنی، واکنشهای ایمنی بدن، سلولها و بافتهای ایمونولوژیک، نقصهای ایمنی، چگونگی  

، مکانیسمهای  (  Rhو      ABOریهای همولیتیک نوزادان به علت ناسازگاری در گروه های خونی  ) مانند: بیما  سازگاری بافتی و خونی

شناسی بالینی و آزمایشگاهی  گیری پاسخهای ایمنی هومورال و سلولی، نقش سیستم ایمنی در پیشگیری از بیماریها و نشانهشکل

یر و روشهای پیشگیری و اصول بیماریابی بیماریهای ژنتیکی  مربوط به سیستم ایمنی، شناخت اصول و مهارتهای لازم در اجرای تدب

 های بالینی و آزمایشگاهی در زمینه اختلالات ژنتیکی. در جامعه، کاربرد علمی و عملی یافته

 اهداف را با توجه به حیطه ها و سطوح مختلف بنویسید( : )اهداف بینابیني

  به اهداف کلی روشن تر و شفاف تر است و محورهای اصلی برنامه را نشان می دهد. اهداف بینابینی قابل تقسیم شدن به اجزایمنظور، شکستن هدف کلی به اجزای تخصصی است که نسبت  )

 (.اند تری به نام اهداف ویژه است که در واقع همان اهداف رفتاری اختصاصی

 به نام آنکه جان را فکرت آموخت 
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 دانشجو باید:

 ایمونولوژی را در پزشکی مدرن شرح دهد. های ایمنی را تعریف کند و کاربرد سیستم ایمنی و انواع پاسخ (1

 ( را شرح دهد.  MHCو  Tهای سلول ها، گیرندهبادیژن )آنتیهای درگیر در شناسایی آنتیساختار و عملکرد مولکول  (2

 های ایمنی را تعریف کند. انواع و وظیفة سلول  (3

 های لنفوییدی را شرح دهد. ساختار و عملکرد بافت (4

 منی را توضیح دهد. های ایگیری پاسخنحوة شکل (5

 شرح دهد.  زابیماریهای اجرایی ایمنی را در حذف عوامل  مکانیسم (6

 ها و مبنای ایمونولوژیک آنها را شرح دهد. انواع افزایش حساسیت  (7

 های نقص ایمنی را شرح داده و تظاهرات بالینی آنها را بیان نماید. انواع بیماری  (8

 خودی را لیست نماید.های تحمل ایمنی در برابر اجزاء مکانیسم (9

 را شرح دهد.  Rhو    ABOبیماریهای همولیتیک نوزادان به علت ناسازگاری در گروه های خونی   (10

 انواع بیماریهای ژنتیکی مادرزادی را شرح دهد. (11

 روش های تشخیصی قبل از تولد بیماری های ایجاد شده به علت نقایص ژنتیکی را شرح دهد.  (12

 یوه های تدریس: ش

 ☒: پرسش و پاسخ                                ☐    : سخنرانی برنامه ریزی شده                          ☐ :سخنرانی

 ☐     (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم                           ☐  (PBL)یادگیری مبتنی بر مسئله                  ☐    : بحث گروهی

 سایر موارد )لطفا نام ببرید( ...........................  

 وظایف و تکالیف دانشجو: 

دانشجو موظف است به طور منظم در کلاس درس حضور داشته باشد، و همچنین در ارائه مباحث درس به صورت انجام سمینار فعالیت 

 . باشد  داشته

 وسایل کمک آموزشي:

 ☐: پروژکتور اسلاید                                          ☐: تخته و گچ                                                                  ☒: کامپیوتر

 ---------- سایر موارد )لطفاً نام ببرید(

 نحوه ارزشیابي و درصد نمره: )از نمره کل(

 نمره  18آزمون پایان ترم                                                                                   آزمون میان ترم .... درصد نمره  

 نمره  2شرکت فعال در کلاس                                                                درصد نمره انجام تکالیف و آزمونهای مستمر 

 --- ببرید(سایر موارد )لطفاً نام 

 : نوع آزمون

 صحیح و غلط:                               جور کردنی:                                ☐چند گزینه ایی:                                      تشریحی:       

 :منابع پیشنهادی برای مطالعه: )لطفا نام ببرید(

1-Cellular and Molecular immunology, Abul K. Abbas et. al, 2020 
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2-Clinical immunology Robert_Rich,_Thomas_Fleisher,_William, Fifth Edition 

 اصول و تفسیر آزمایشهای سرولوژی بالینی: تالیف دکتر پرویز پاکزاد، انتشارات نور دانش -3
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 (واحد عملي  0/ 5و  واحد تئوری1)  ژنتیکونوایمجدول هفتگي کلیات ارائه درس 

 مدرس موضوع ساعت تاریخ جلسات

8-10 23/11/00 اول  دکتر    شمس مقدمه و کلیات سیستم ایمنی ذاتی و تطبیقی 

8-10 30/11/00 دوم  دکتر    شمس های سیستم ایمنی سلول 

8-10 7/12/00 سوم   دکتر    شمس بافتهای سیستم ایمنی  

8-10 14/12/00 چهارم  دکتر    شمس بادیها ها و آنتی ژنآنتی 

16-18 14/12/00 پنجم  دکتر    شمس بادی(ژن با آنتی سرولوژی )واکنش آنتی 

8-10 21/12/00 ششم  
ژنی  های آنتیو گیرنده  MHCهای ساختار و عملکرد مولکول

 لنفوسیتها
 دکتر    شمس

8-10 20/01/01 هفتم  دکتر    شمس مکانیسم اجرایی ایمنی سلولی و هومورالگیری و نحوة شکل  

8-10 27/01/01 هشتم  دکتر    شمس سیستم کمپلمان،  واکسن و ویژگیهای آن 

8-10 10/02/01 نهم  دکتر    شمس های خودایمنی  بیماری 

8-10 17/02/01 دهم   دکتر    شمس بیماریهای ازدیاد حساسیت 

8-10 31/02/01 یازدهم   دکتر    شمس Rhو   ABOایمونوهماتولوژی و معرفی گروه های خونی  

8-10 07/03/01 دوازدهم   
بیماریهای همولیتیک نوزادان به علت ناسازگاری گروه های خونی  

ABO    وRh 
 دکتر   شمس 

16-18 21/12/00 سیزدهم  دکتر    شمس های خونی(هماگلوتیناسیون )تعیین گروه 

8-10 21/03/01 چهاردهم   دکتر    شمس نقایص سیستم ایمنی  

16-18 20/01/01 پانزدهم   دکتر    شمس آگلوتیناسیون میکروبی )تست رایت یا ویدال( 

8-10 27/01/01 شانزدهم   دکتر    شمس    Protein) CRP   (C - Reactive تست 

16-18 10/02/01 هفدهم   دکتر    شمس آزمایش کومبس مستقیم و غیر مستقیم 
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10-12 23/11/00 هیجدهم   خدادادی دکتر      ژنتیک مندلی یا عمومی 

10-12 30/11/00 نوزدهم  دکتر     خدادادی  ژنتیک رفتار و شخصیت 

10-12 7/12/00 بیستم  دکتر     خدادادی  ژنتیک و سرطان  

10-12 14/12/00 بیست و یک  دکتر     خدادادی  فارماکوژنتیک و سرطان  

10-12 21/12/00 بیست و دو   دکتر     خدادادی  ژنتیک بیماریهای خون  

10-12 20/01/01 بیست و سه   
گیری برای تشخیص قبل از تولد و انجام روشهای  چگونگی نمونه 

 مولکولی

 دکتر     خدادادی 

  


