
 

 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي ریزیواحد برنامه

 طرح درس ترمی برای دروس مجازی

 ی دو ساعته برای یک درس دو واحدی( جلسه 71)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:  

 

کارشناسی ناپیوسته  تحصیلی: یرشتهمقطع و  بهداشت عمومی گروه آموزشی:       سلامت دورودمجتمع آموزش عالی دانشکده:

 بهداشت عمومی

  اصول مديريت در خدمات بهداشتی  :یش نیازپ  نظری:نوع واحد 2تعداد واحد:     اصول برنامه ریزی بهداشتی :نام درس

 015كلاس :  مکان برگزاری 73:11:70:31: ساعت             شنبهپنج  روز:  :زمان برگزاری كلاس

  :مدرسین )به ترتیب حروف الفبا( دکتر مسعود بهزادی فر :مسئول درس        33 :تعداد دانشجويان

 

 شرح دوره: 

این درس متضمن ماهیت ، اصول و مراحل مختلف فرایند برنامه ریزی بطور کلی و برنامه ریزی بهداشت در نظاا  سالامت اواهاد    

بود  .  همچنین چگونگی ارتقاء سطح شناات و توان تحلیل برنامه های بهداشتی و کسب آمادگی بارای مشاارکت در برناماه هاای     

 بهره دهی را ارتقائ اواهد داد . –ه بهداشتی و ارزشیابی آنها و تحلیل هزین

 هدف كلی: )لطفا شرح دهید(

 آشنایی دانشجویان با ماهیت ، اصول و مراحل مختلف فرایند برنامه ریزی و برنامه ریزی بهداشت در نظا  سلامت   -

 ارتقاء میزان شناات و توان تحلیل برنامه های بهداشتی   -

بهاره   –کسب آمادگی لاز  برای مشارکت در تدوین برنامه های بهداشتی در سطح اول و نیز ارزشایابی و تحلیال هزیناه     -

 دهی و هزینه اثربخشی برنامه های بهداشتی 

 

 اهداف بینابینی: )در واقع همان اهداف كلی طرح درس است(
دهد. اهداف  تر است و محورهای اصلی برنامه را نشان می تر و شفاف هدف کلی به اجزای تخصصی است که نسبت به اهداف کلی، روشن ، شکستن)منظور

 تری به نا  اهداف ویژه است که در واقع همان اهداف رفتاری هستند(. قابل تقسیم شدن به اجزای ااتصاصی بینابینی

ويژگیهای برنامه ريزی مناسب و نقاط ،  اهمیت برنامه ريزی و برنامه ريزی بهداشتی ضرورت و،  مفاهیم برنامه ريزی بهداشتی

نظام های مختلف برنامه ريزی و مراحل ،  توصیف انواع برنامه ريزی و اهداف و مراحل برنامه ريزی،  مشترک تعاريف برنامه ريزی

براورد وضعیت شناخت و ،  و تفاوت نظارت و ارزشیابی توالی اقدامات در خصوص برنامه ريزی و نیازهای ضروری،  برنامه ريزی

تدوين برنامه های فرعی ،  تعیین اهداف نیازها و اولويت ها را در فرايند برنامه ريزی،  تحلیل وضع موجود در فرايند برنامه ريزی

تعیین اهداف نیازها و اولويت ها را ،  تنظیم برنامه تفضیلی و عملیاتی در فرايند برنامه ريزی ، و پشتیبان در فرايند برنامه ريزی  

فرایند تصمیم گیری در سازمان و اصول ،  بیان كمی برنامه ها ، تخصیص منابع و بودجه در فرايند برنامه ريزی،  در فرايند برنامه ريزی

و سیستم های اطلاعاتی اصول برنامه ريزی منابع انسانی در خدمات بهداشتی ، برنامه ریزی استراتزیک در حیطه بهداشت ودرمان   

پیگیری پیشرفت كار ، پايش و كنترل را در فرايند اجرای برنامه ريزی و اصول كنترل و ارزيابی در ، در برنامه های بهداشتی   

ارزشیابی نهايی و ارايه گزارش كار در فرابند اجرای برنامه ريزی و نوشتن برنامه تفصیلی نظام ، اجرای برنامه  ريزی بهداشتی   

  جمع بندی كلی مطالب و رفع مشکل،های بهداشتی و درمانی   

 



 های تدريس:شیوه

 ☒پرسش و پاسخ           ☐سخنرانی برنامه ریزی شده   ☒ سخنرانی

 ☐ (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم   ☐ (PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله )  ☐بحث گروهی 

 سایر موارد:

 

 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:وظايف و تکالیف دانشجو 

 حضور به موقع در کلاس 

 پاسخ به پرسش های مطرح شده

 

 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:قوانین و مقررات كلاس 

 حضور به موقع در کلاس

 پاسخ به پرسش های مطرح شده

 وسايل آموزشی:   

 وب سرویس کلاس آنلاین     ☐سامانه مدیریت یادگیری          ☒ کامپیوتر          ☒ویدئو پروژکتور  ☒وایت برد    ☒

 سایر موارد  )لطفاً نا  ببرید(:          ☐سامانه آزمون مجازی فرادید 

 های مختلف دانشجو: نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر كدام از فعالیت

 

 نمره از بیست فعالیت رديف

 2 در سامانه نويد در زمان مقررانجام تکالیف  0

 - های كلاسی در سامانه نويد آزمون 2

 2 های مجازی آنلاين حضور در كلاس 3

 2 امتحان مستمر 4

 04 امتحان پايان ترم 5

 

 نوع آزمون

  ☐ غلط -صحیح ☐جور کردنی               ☒ای چندگزینه         ☒پاسخ کوتاه      ☒ تشریحی

 -----------)لطفا نا  ببرید( سایر موارد 

 

 منابع پیشنهادی برای مطالعه: )لطفا نام ببريد(:

 
 :منابع انگلیسی

 

 منابع فارسی:

  0334چاپ دوم ، انتشارات بشارت ، تهران  آذر و همکاران ،  اصول برنامه ريزی بهداشتی ترجمه دكتر فريد عبادی -

 

 

 

 



 توضیحات مهم:

 توان به صورت آفلاین و یا آنلاین برگزار کرد. هرجلسه را می 

 جلسه، به عنوان استاندارد پایه ای مربوط به  در صورت انتخاب جلسه به صورت آفلاین، بارگذاری محتوای چندرسانه

های جلسات آفلاین نیز استفاده نماید. بنابراین،  تواند علاوه بر آن از سایر ماژول گردد و استاد درس می محسوب می

 گذاری بخش ماژول جلسات آفلاین در ستون مربوطه اقدا  نمایید. توانید نسبت به علامت می

 ه مدرس است ولی ترجیحاً در ساعاتی که ترافیک شبکه زیاد است، سعی شود انتخاب زمان ارائه جلسات آنلاین بر عهد

 کمتر کلاس برگزار شود.

 بندی ارائه برنامه درس جدول زمان

 عنوان جلسه تاریخ ردیف

شیوه ارائه 

 جلسه
 های تکمیلی جلسات آفلاین فعالیت

 مدرس ساعت برگزاری 

 گفتگو تکلیف اودآزمون آفلاین آنلاین

 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31 ☐ ☒ ☐ ☐ ☒ مفاهیم برنامه ريزی بهداشتی 10/71/17 7

1 77/71/17 
ضرورت و اهمیت برنامه ريزی و برنامه ريزی 

 بهداشتی

☒ ☐ ☐ ☒ ☐ 
 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31

3 71/71/17 
ويژگیهای برنامه ريزی مناسب و نقاط 

 مشترک تعاريف برنامه ريزی

☒ ☐ ☐ ☐ ☒ 
 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31

0 10/17/11 
توصیف انواع برنامه ريزی و اهداف و مراحل 

 برنامه ريزی

☐ ☒ ☐ ☐ ☐ 
 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31

3 37/17/11 
نظام های مختلف برنامه ريزی و مراحل 

 برنامه ريزی

☒ ☐ ☐ ☒ ☐ 
 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31

6 11/11/11 
در خصوص برنامه ريزی و توالی اقدامات 

 نیازهای ضروری و تفاوت نظارت و ارزشیابی

☒ ☐ ☒ ☐ ☐ 
 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31

1 
براورد وضعیت شناخت و تحلیل وضع  70/11/11

 موجود در فرايند برنامه ريزی

☐ ☒ ☐ ☐ ☐ 
 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31

1 
را در فرايند  تعیین اهداف نیازها و اولويت ها 17/11/11

 برنامه ريزی

☒ ☐ ☐ ☒ ☐ 
 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31

9 
تدوين برنامه های فرعی و پشتیبان در  11/11/11

 فرايند برنامه ريزی  

☒ ☐ ☐ ☐ ☐ 
 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31

71 11/11/11 
تنظیم برنامه تفضیلی و عملیاتی در فرايند 

 برنامه ريزی  

☒ ☐ ☐ ☒ ☒ 
 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31

77 10/13/11 
تعیین اهداف نیازها و اولويت ها را در فرايند 

 برنامه ريزی

☒ ☐ ☐ ☐ ☒ 
 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31

71 
بیان كمی برنامه ها ، تخصیص منابع و بودجه  10/13/11

 در فرايند برنامه ريزی

☒ ☐ ☒ ☒ ☐ 
 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31

73 77/13/11 
فرايند تصمیم گیری در سازمان و اصول 

برنامه ريزی استراتزيک در حیطه بهداشت 

 ودرمان   

☐ ☒ ☐ ☒ ☐ 

 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31

70 
اصول برنامه ريزی منابع انسانی در خدمات  71/13/11

بهداشتی و سیستم های اطلاعاتی در برنامه 

 های بهداشتی   

☒ ☐ ☐ ☐ ☒ 

 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31

73 
پیگیری پیشرفت كار ، پايش و كنترل را در  13/13/11

فرايند اجرای برنامه ريزی و اصول كنترل و 

 ارزيابی در اجرای برنامه  ريزی بهداشتی   

☐ ☒ ☐ ☐ ☒ 

 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31

76 

ارزشیابی نهايی و ارايه گزارش كار در فرابند  17/10/11

اجرای برنامه ريزی و نوشتن برنامه تفصیلی 

 نظام های بهداشتی و درمانی   

☒ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31

 مسعود بهزادی فر  03:11:04:31 ☒ ☐ ☐ ☒ ☐ جمع بندی كلی مطالب و رفع مشکل 17/10/11 71

 


