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 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي ریزیواحد برنامه

 برای دروس مجازی طرح درس ترمی

 

 واحدی( دوبرای یک درس  هساعت دوی  جلسه 71)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:  

 

 کارشناسی پرستاری :تحصیلی یرشتهو  مقطع پرستاری  :گروه آموزش            دورود سلامت عالیآموزش  مجتمع :دانشکده

 اصول و مهارتهای پرستاری    :یش نیازپ    تئوری:دنوع واح 2: تعداد واحد پرستاری پایه مفاهیم: نام درس

  : برگزاری مکان  71:40-71     :ساعت              سه شنبه :روز  701: زمان برگزاری کلاس

 :مدرسین )به ترتیب حروف الفبا( دکتر سعید فروغی :مسئول درس         17 :تعداد دانشجويان

 

  شرح دوره:

 کمک دانشجویان به درس این در .گردد می تدریس دانشجویان به پرستاری بنایی زیر مفاهیم با رابطه در مطالب ترین اساسی درس این در

 بزرگسالان بیماران نیازهای بهتر درك برای درس کلاس های آموخته از بتوانند انتقادی و خلاق تفکر مهارتهای کارگیری به طریق از گردد می

 .بگیرند بهره ایشان سلامت حفظ و تامین برای آموزش مورد مفاهیم با مرتبط اختلالات با ارتباط در )سالمند

 

 

 )لطفا شرح دهید(هدف کلی: 

 مراقبت ارائه هنگام به پرستاری پایه مفاهیم با پایه علوم زمینه در ها آموخته تلفیق توانایی و اتتده آشنا پرستاری زیربنایی مفاهیم با .7

 .گردد ایجاد وی در سالمند و بزرگسال از مددجویان

 .ببرد پی )سالمند/ بزرگسالان ( بیماران نیازهای بهتر درك برای پرستاری پایه مفاهیم اهمیت به   .1

 .اود حساس )سالمند/بزرگسالان (بیماران نیازهای بهتر درك برای پرستاری پایه مفاهیم به نسبت  .3

 

 )در واقع همان اهداف کلی طرح درس است( بینابینی:اهداف 
قابل  اهداف بینابینی دهد. و محورهای اصلی برنامه را نشان میاست تر  تر و شفاف روشن ،نسبت به اهداف کلی که است هدف کلی به اجزای تخصصی شکستن، منظور)

 .(هستندکه در واقع همان اهداف رفتاری است  ویژه تری به نام اهداف تقسیم شدن به اجزای اختصاصی

 دهد توضیح را مددجویان از مراقبت در پرستاری فرآیند کاربرد
 برد می

  ریگازساو تنیدگی م شنایی با مفهوآ،  پرستاری و کاربردهای آنفرآیند آشنایی با ،  آن کاربردهای و پرستاری فرآیند انتظارات، و اهداف درس، معرفی

توضیح ، مراقبت در بیماریهای حاد و مزمن، اصول پیشگیری و مفهوم توانبخشی، انواع صدمات و ترمیم سلولی، كشواع نوژی شوك، افیزیولوو مکانیسم 

 پیشگیری از سرطان، روند بدخیمی ها  و پاتوفیزیولوژی، ل عفونت در بیمارستانکنتر، شرح مرگ و مراحل رویارویی با آن، سالمندی و مراقبتهای سالمندی

 اورژانس های انکولوژی، درمانهای سرطان، درمانهای سرطان، سرطان در سالمندان، روشهای تشخیصی در سرطانها
 

 های تدريس:شیوه

 ☒ پرسش و پاسخ        ☐ سخنرانی برنامه ریزی شده  ☒ سخنرانی

 ☐ (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم  ☐ (PBL) یادگیری مبتنی بر حل مسئله  ☒ گروهیبحث 

 :سایر موارد
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 :(در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک) وظايف و تکالیف دانشجو

 ومدیریت اده هدایت خود مطالعات آنلاین، های بحث آموزای، های کارگاه ساختاریافته، های سخنرانی یکسری طریق از دوره این

 ئه ارا مقالات مجله و موردی مطالعات اطلاعات تحلیل و تجزیه و گروهی، یادگیری های فعالیت و تحقیق ، دانشجو خود توسط اده

 .نمایند شداقدام خواهد داده توضیح آنها برای که دوره طی در روشها این از کدام هر ماهیت طبق دارند وظیفه دانشجویان . میشود

 

 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(: قوانین و مقررات کلاس

 نوید سامانه طریق از تنها و دهش تعیین های بازده در صرفاً تکالیف ارسال و تکالیف موقع به انجام .7

 کالشا رفع برای دهش تعیین ساعات خارج در خصیش تماسهای عدم .1

 

 

 وسايل آموزشی:   

 ☐ وب سرویس کلاس آنلاین    ☐ سامانه مدیریت یادگیری         ☒ کامپیوتر          ☒ پروژکتورویدئو  ☒ وایت برد

 :  ببرید( لطفاً نام)  سایر موارد        ☐ سامانه آزمون مجازی فرادید
 

 

 های مختلف دانشجو: نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت

 

 

 بیستنمره از  فعالیت رديف

 2 انجام تکالیف در سامانه نويد در زمان مقرر 1

 1 های کلاسی در سامانه نويد آزمون 2

 2 های مجازی آنلاين حضور در کلاس 3

 3 مستمرامتحان  4

 12 امتحان پايان ترم 5

 

 

 نوع آزمون

  ☒ غلط -صحیح ☐ جور کردنی           ☒ ایچندگزینه       ☒ پاسخ کوتاه     ☒ تشریحی

 ----------- )لطفا نام ببرید( سایر موارد

  

 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه
 

 :منابع انگلیسی
 

Smeltzer SD, Bare B. Brunner and Suddarth Textbook of Medical Surgical Nursing 2018 
 

 

 منابع فارسی:

 

 حیدری نشر .عمر پايان مرافبتهای و سرطان شوك، الکترولیت، و آب درد، (  2018 )   سودارثبرونر 

 1398 .حیدری نشر)جراحی-داخلی(پرستاری مفاهیم .آ کیا، عزيزی ز، فراهانی،
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 توضیحات مهم:

  کردبه صورت آفلاین و یا آنلاین برگزار  توان را میهرجلسه. 

 به عنوان استاندارد پایه محسوب  ،جلسه مربوط بهای  اری محتوای چندرسانهذبارگ ،در صورت انتخاب جلسه به صورت آفلاین

توانید نسبت به  می ،بنابراین .های جلسات آفلاین نیز استفاده نماید ماژولسایر تواند علاوه بر آن از  گردد و استاد درس می می

 گذاری بخش ماژول جلسات آفلاین در ستون مربوطه اقدام نمایید. علامت

  کلاس  ، سعی شود کمترزیاد استشبکه در ساعاتی که ترافیک  آنلاین بر عهده مدرس است ولی ترجیحاًانتخاب زمان ارائه جلسات

 .شود برگزار

 

 بندی ارائه برنامه درس جدول زمان 

 عنوان جلسه تاریخ ردیف

شیوه ارائه  

 جلسه
ساعت  های تکمیلی جلسات آفلاین فعالیت

 برگزاری 
 مدرس

 گفتگو تکلیف خودآزمون آفلاین آنلاین حضوری

7 01/71/07 
 انتظارات، و اهداف درس، معرفی

 آن کاربردهای و پرستاری فرآیند
☒ ☐ 

 سعید فروغی  71-71:40 ☒ ☐ ☐ ☐

1 
فرآیند پرستاری و آشنایی با  09/71/07

 کاربردهای آن
 سعید فروغی  71-71:40 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒

4 
و تنیدگی م شنایی با مفهوآ 71/71/07

  ریگازسا
 سعید فروغی  71-71:40 ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒

1 
اع نوژی شوك، افیزیولوو مکانیسم  14/71/07

  كشو
 سعید فروغی  71-71:40 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒

 سعید فروغی  71:40-71 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ انواع صدمات و ترمیم سلولی 11/07/01 5

1 19/07/01 
اصول پیشگیری و مفهوم 

 توانبخشی
 سعید فروغی  71-71:40 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒

 سعید فروغی  71:40-71 ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ مراقبت در بیماریهای حاد و مزمن 05/01/01 1

8 
توضیح سالمندی و مراقبتهای  71/01/01

 سالمندی
 سعید فروغی  71-71:40 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒

 سعید فروغی  71:40-71 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ شرح مرگ و مراحل رویارویی با آن 79/01/01 9

 سعید فروغی  71:40-71 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒  بیمارستانکنترل عفونت در  01/04/01 70

 سعید فروغی  71:40-71 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ روند بدخیمی ها  و پاتوفیزیولوژی 01/04/01 77

 سعید فروغی  71:40-71 ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ پیشگیری از سرطان 09/04/01 71

 سعید فروغی  71:40-71 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ روشهای تشخیصی در سرطانها 71/04/01 74

 سعید فروغی  71:40-71 ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ سرطان در سالمندان 14/04/01 71

 سعید فروغی  71:40-71 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ درمانهای سرطان 40/04/01 75

 سعید فروغی  71:40-71 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ درمانهای سرطان 01/01/01 71

 سعید فروغی  71:40-71 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ اورژانس های انکولوژی 70/01/01 71
 

 


